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bapunosa H.H!.

I'opsiuee nutanue (10 — 1HEBHOE MEHIO)
st ooyyaromuxes 1-4 kiaccos

¢ 01 anpeas 2024 roga

COopHuK peuenTyp 6,101 ¥ KyJMHAPHBIX H3AeJHH 118 NPeANPHATHIA o0ecTBeHHOro nuTanna 1994 r. Ananuna, Axuoa,
JlammuHa noa peaakuned Mapuyka;

COopuux peuentyp 61301 ¥ KYJIHHAPHBIX H3AeJHH JUIf NPEANPHATHI 001€CTBEHHOr0 NUTAHHS NPH
o6meobpa3oBaTebHbIX WIK0JaX Noj obwmeil penaxuneii B.T. Jlamunnoii 2004 r.

C6opHuuk peuenTtyp 61101 M KYJHHAPHLIX H3JeJHil 18 NpeANpUATHI 00ecTBeHHOro NUTaHust, MHHHCTEPCTEO
Toprosjau CCCP,1983r,



ButamuHbl MuHepaibHble BeleCcTBA
Jden, 1 Haumenosanue Gaiona Macca Hﬂll.[eBl:-le BeliecTea Jueprerudeckas
Ne penentypni Bospacr 7-10 jer. . N
HauasbHoe o0pa3oBanue fropruH
B €K v Bl C A F D B2 Ca P | K Se Mg Fe
3aBTpak

302/2004 Karra Bsi3kast Mojo4yHas 150 531 6,88 | 25,69 205,87

prcoBast 0,03 3,3 0 0 0,4 0 12,24 16,2 0,02 0 0 7 0,1
rocT Macio cimpouroe 10 0.1 721 01 66 01 | 8,63 0 06 | 12 ]013| 175 | 1437 | o | 769 0 223 | 1,36
685/2004 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 17 60,46 0 0,03 0 0 11,1 2,8 8,6 14 0,28
I'oCT Cox 200 1 0,2 20,2 86,6
I'OCT X71e0 MIeHUYHBII 45 3,54 0,32 19,68 95,76 0’035 0 0 0 0’3 0 4,6 1714 0’01 34,89 0 6,6 014

Hroro 3a 3aBTpak 605 10,02 | 14,62 | 82,67 514,69 0,165 | 11,96 0] 06 | 1,9 | 0,13 | 202,94 180,1 | 0,03 ] 120,39 0 37,3 2,14

Buramunbl MuHepa/ibHble BelIeCTBa
Henb 2. Haum HHUe 011012, I[InmeBble BemecTBa
Macca JHepreTHyeckal
Ne penentypni Bospacr 7-10 jer. —— J——
HauaabHoe 00pa3oBaHue put
b x M Bl | C A F|DJ| B | ca P I K Se Mg | Fe
3aBTpak

rocTt Macso cnMBoYHOE 10 0,1 7,2 0,1 66 0,03 0 100 0 08 | 0,18 32 76,8 0 56 0 48 1
516/2004 MakapoHBI OTBapHBIE C 220 13,09 19,5 40,6 390,26

chipon 018 |086| 30 Jo22| 14| o |2092]|19087]001| 155 | 0o | 41 |125
I'oCT Konnurepckoe nznenme He 20 9,38 8,07 9,72 88

MmeHee 15 rp(Badim)
686/2004 Yaii ¢ caxapoMm U JIJMMOHOM 200 0,13 0,02 15 61,5 0,18 0,86 30 0122 114 0 209’2 190,87 0101 155 0 41 125
I'OCT X71e0 MIeHnYHbII 50 3,55 0,32 19,68 95,79 0’07 0 0 0 0,6 0 9]2 34,8 0’02 69,78 0 13]2 0,8

Hroro 3a 3aBTpak 500,00 | 26,25 | 35,11 | 85,10 701,55 0,46 | 1,72 | 160,00 | 0,44 ] 4,20 | 0,18 | 459,60 | 493,34 | 0,03 | 435,78 | 0,00 | 100,00 | 4,30




Jenb 3. HanmenoBanue 6110512,

Macca

IIumeBble BemecTBa

DHepreruyeckas

BuramMuHbI

MuHepaJibHble BelllecTBa

Ne penentypst Bospacr 7-10 aer. — A
HauvajbHoe o6pa3oBaHue 5 W v B1 c A F D B2 Ca P | K Se Mg Fe
3aBTpak
302/2004 Kama oBcstHast MotoyHast 150 6,87 9,33 | 29,63 239,5 01 lo7a 18.64 o loogs 0 24 72 0 94 003 | 1622 0.6
T'OCT OpyKTHI (MaHIAPHH) 120 1 0,2 20,2 103,6 0,02 4 0 0 0 0,16 14 14 0 0 0 8 2.8
r'oCT X1e6 MmIeHUYHbIi 50 3,54 0,32 | 19,68 95,75 0,07 0 0 0.7 | 008 0 116 60 0 4 0 19,2 1
Hroro 3a 3aBTpak 500 13,91 | 11,85 | 83,86 524,25 0,29 | 4,82 38,64 1 |206]036] 1227 213 0 154 0,03 | 55,42 51
BuraMunsl MuHepaJbHble BellecTBa
Jennb 4. HaumeHoBaHue 0.J110/1a. IMumeBbie BelecTBa
Ne penrentypsi Bospacr 7-10 aer. Maccaﬂ 3“[':::;::?“
HauyajbHoe o6pa3oBaHue fopui
B W Y Bl C A F D | B2 Ca P | K Se Mg Fe
3aBTpak
roCT Horypr 95 2,4 0,3 17 80,64 0,07 ] 0,3 0 0,08] 04 | 0,03 | 28,63 | 69,54 0 78,4 0 17,42 0,6
642/1983 ITnos 165 9,82 12,79 | 31,05 290,98 0 0,03 0 0 11,1 2,8 8,6 14 0,28
685/2004 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 0,07 0 0 0 0,6 0 9,2 34,8 |0,02| 69,78 0 13,2 0,8
TOCT X1e6 MmIeHHIHbII 40 3,54 0,32 | 19,68 95,76 0,1 21 0 064| 14 | 018 | 246 19,2 0 6 0 8 1,8
Hroro 3a 3aBTpak 500 15,83 13,43 | 82,73 527,84 0,24 |21,33 0 0,72 24 | 0,21 | 73,53 | 126,34 | 0,02 | 162,78 0 40,02 | 3,48




Jenb 5. HaumenoBanue 6110112,

Macca

IIumeBble BemecTBa

DHepreruyeckas

BuramMuHbI

MuHepaJibHble BelllecTBa

Ne penentypst Bospacr 7-10 aer. — A
HavajibHoe 00pasoBaHue
HauaabHoe o0pa3oBaHue 5 W v B1 c A F D B2 Ca P | K Se Mg Fe
3aBTpak
TTK2023  |rpeua no-xynewecin 150 | 1435 | 1587 | 3675 | 34723 | 01 | © 20 0 jJo3]| o 26 53 0 130 0 27 |034
685/2004 Yaii ¢ caxapom 210 0,07 0,02 15 60,46 0,01 | 0,14 52 0,04 | 0,26 | 0,06 | 149,3 90 0 17,6 0 7 0,2
rocT Cox 200 1 02 | 202 86,6 0 |283 0 0 142 | 44 21,3 24 | 0,36
I'OCT Xi1e6 HIIeHUYHbIH 50 3,54 0,32 19,68 95,75 0,035 0 0 0 0,3 0 4.6 17,4 |0,01| 34,89 0 6,6 0,4
Hroro 3a 3aBTpak 610 18,96 16,41 | 91,63 590,04 0,145] 2,97 72 0,040,861 0,06 | 1941 | 164,8 | 0,01 ] 203,79 0 43 1,3
BuramMuHbI MuHepaJjibHbIe BelecTBa
Jenb 6. HanmenoBaHue 6.1101a. Macea InmeBbie BemecTa Smeprermcexas
Ne penentypsi Bospacr 7-10 jer. .
nopumit uenHoCTH
HauvajbHoe o6pa3oBaHue.
3 K y B1 C A F D B2 Ca P | K Se Mg Fe
rocCT DpyKTHI CBEXHE (SIOJIOKO) 120 1,00 0,20 | 20,20 86,60 0,03 ] 3,3 0 0 0,4 0 12,24 16,2 | 0,02 0 0 7 0,1
rocT Maciio cnmpotHoe 10 01 721 01 66 019 | 01 20 0 |o98|o002| 981 |3715]| o 4 o | 167 |o053
302/2004 Kamra Bsi3kast oBcsiHast 170 10 13,6 43,4 336
MOJIOUHAS 0,068 0 34 0,621 09 | 0,03 |116,39| 101,4 | 0,02 44 4 0 15,37 | 0,85
692/2004 Koeiinblii HATUTOK 200 2,5 2 14,35 85,4 0,04 | 13 20 0 0o | o216 89 90 0 131,7 14 0,13
I'oCT X1e6 mImeHnIHBIN 50 3,54 0,32 19,68 95,75 0,035 0 0 0,35 | 0,04 0 5,8 30 0 2 0 9,6 0,5
Hroro 3a 3aBTpak 550 17,14 23,32 | 97,73 669,75 0,363 4,7 74 0,971 232] 0,21 | 321,53| 274,751 0,04 | 182,1 0 62,67 | 2,11




IInmeBble BemecTBa

BuramMuHbI

MuHepaJibHble BelllecTBa

Jenn 7. HanmenoBanue 6.1o1a.

Ne penentypni Bospact 7-10 jer. Macca“ 3“"”““*““
nopuMii HEeHHOCTh
Hauaannoe oGpa3oBanue 5 W y
B1 C A F D B2 Ca P | K Se Mg Fe

TTK Kynars! kypuHble 3aredeHble 90 8,84 10,95 15,1 194,31
510/2004 Kaia pucoBast Bsizkast 150 2,4 2,7 21,4 119,8 0,14 | 0,86 30 022] 14 0 40 92 0,01 140 0 38 1,5
r'oCT Macio cTMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,1 66 0 2.83 0 0 14,2 4.4 21,3 2.4 0,36
685/2004 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 0,1 21 0 064] 14 ]018 | 24,6 19,2 0 6 0 8 1,8

HTroro 3a 3aBTpak 500 14,95 21,19 | 71,28 536,32 0,275 124,69 30 086] 311018 | 834 133 0,02 ] 202,19 0 55 4,06

S H p Mimessie pemecrsa Buramunst MuHepaJbHble BellecTBa

Jenb 8. HanmenoBanue 6101a. Macea Sneprermuec

Ne penentypsi Bospacr 7-10 jer. .
nopumit Kasi [eHHOCTh
HayaanHoe o0pasoBanue B K y B1 c A = D B2 Ca p I K Se Mg Fe
TOCT Konaurepckoe uzaenne 30 9,38 8,07 9,72 88
0,03 ] 33 0 0 0,4 0 12,24 16,2 0,02 0 0 7 0,1

(Bahim)
668/1983 Tedrenu msacHbie pyOieHBIC 90 13,7 13,9 17,5 249,9

(¢ coycom) 0,07 9 50 0,05] 1,5 | 0,09 80 49,7 0 88,4 0 9,4 0,7
516/2004 MaxkapOoHHBIE U3JCITHS 150 6,9 7,2 33,2 225,2 0 0,03 0 0 111 28 8,6 14 0,28

OTBApHBIC
685/2004 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 0,035 0 0 0,04 | 0,04 0 5,8 30 0 2 0 9,6 05
I'oCT Xned p)KaHOfI 30 1,32 0,24 7,92 39,12 0.035 0 0 0 0.3 0 4.6 17.4 0.01 34 89 0 6.6 0.4

Hroro 3a 3aBTpak 500 31,37 29,43 | 83,34 662,68 0,17 |12,33 50 0,09] 2,24 | 0,09 | 113,74 116,1 | 0,03 ] 133,89 0 34 1,98




[Jenb 9. HanmenoBanue 6.1o1a.

IIumeBble BemecTBa

Buramunsbl

Mnnepaﬂbnue BelecTraa

Ne penentypni Bospact 7-10 aer. Macca“ 3“[‘::::1::?“
HauaubHoe o6pa3oBanue. fropruH B w v
B1 C A F D B2 Ca P | K Se Mg Fe
302/2004 K 200 9,45 13,8 a7 350
attia BSias Tpetmena ! ’ 003 | o 100 0o |o8]ois| 32 | 768 | 0 56 0 48 | 1
MOJIOYHAas
686/2004 Yaii ¢ tmmMoHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 0,18 | 0,86 30 022 14 0 209,2 | 190,87 | 0,01 155 0 41 1,25
r'oCT DpyKThI CBEXHUE (IOI0KO) 150 34 2 18 103,6 0,07 0 0 0 0.6 0 9.2 348 |002| 6978 0 13,2 08
Hroro 3a 3aBTpak 600 16,52 | 16,14 | 99,88 610,85 0,3 | 486 130 0,22] 2,8 | 0,34 | 264,4 | 316,47 | 0,03 ] 280,78 0 67 5,85
Jens 10. HaumenoBanue 6.11012. M IMumensie semecrsa 5 Buramunbl MunepajbHble BelecTBa
Ne penrentypsi Bospacr 7-10 aer. accau Ka};epreanec
Hauamunoe ofpasosanne. | "M 5 K v . - A F|D|B] ca P | K Se | Mg | Fe
3aBTpak
I'OCT DpykT cBexHi (MAaHIAPUH) 150 3,4 2 18 103,6 0,03 | 33 0 0 0,4 0 12,24 16,2 | 0,02 0 0 7 0,1
658/1983 KotseTs! (MsCHBIE) C COyCOM 90 9,03 11,25 | 15,56 199,61 01 64 20 0,05 1 0,04 | 635 77 0,01 135 0 12,5 11
510/2004  |Puc otBapHoii 150 24 2,73 | 214 1198 | 0,05 | 476 | 22,66 0 | 09]|009]|3853] 2833 | 0 | 1073 0 10,2 | o017
685/2004 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 17 60,46 0,06 1,6 24,4 0,19 | 152,22 | 124,5 216,3 0 21,34 | 0,47
T'OCT X710 prKaHOH 20 1,32 0,24 7,92 39,12 0,035] O 0 0,35 ] 0,04 0 5,8 30 0 2 0 9,6 0,5
Hroro 3a 3aBTpak 610 16,22 | 16,24 | 79,88 522,59 0,275]16,06] 67,06 04 |234] 0,32 |272,29] 276,03 ] 0,03 ] 460,6 0 60,64 | 2,34




