
Аннотации на рабочие программы по ОБЖ 

7 класс ФГОС 

 
Название курса Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 7 

Количество часов 34 

Составители Зайченко Михаил Васильевич 

Цель курса формирование безопасных навыков поведения при ЧС 

природного характера, оказания первой помощи 

пострадавшим и основ здорового образа жизни  

Структура курса Чрезвычайные ситуации природного характера – 29 

Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

помощи – 2  

Основы здорового образа жизни – 2  

Промежуточная аттестация – 1  

 

 

8 класс ФГОС 
 

Название курса Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 8 

Количество часов 34 

Составители Зайченко Михаил Васильевич 

Цель курса формирование безопасных навыков поведения при ЧС 

техногенного характера, оказания первой помощи 

пострадавшим и основ здорового образа жизни  

Структура курса Чрезвычайные ситуации техногенного характера – 28 

Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

помощи – 3  

Основы здорового образа жизни – 2  

Промежуточная аттестация – 1  

 

 

9 класс ФГОС 
 

Название курса Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 9 

Количество часов 34 

Составители Зайченко Михаил Васильевич 

Цель курса формирование основ безопасности личности, общества 

и государства, оказания первой помощи пострадавшим 

и основ здорового образа жизни  

Структура курса Основы безопасности личности, общества и государства 

– 12 

Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

помощи – 7  

Основы здорового образа жизни – 14 

Промежуточная аттестация – 1  

 

 



 

10 класс ФГОС 

 
Название курса Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 10 

Количество часов 34 + 35 учебные сборы 

Составители Зайченко Михаил Васильевич 

Цель курса формирование основ безопасности и защиты чело-

века в опасных, экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях, первичных знаний по основам военной 

службы и оказания первой помощи пострадавшим  

Структура курса Основы безопасности личности, общества, госу-

дарства – 13 

Военная безопасность государства – 10  

Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни – 10  

Промежуточная аттестация – 1  

 

 

 

11 класс ФГОС 
 

Название курса Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 11 

Количество часов 34 

Составители Зайченко Михаил Васильевич 

Цель курса формирование основ безопасности и защиты чело-

века в опасных, экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях, первичных знаний по основам военной 

службы и   основ медицинских знаний и здорового 

образа жизни  

Структура курса Основы комплексной безопасности личности, об-

щества, государства – 14 

Военная безопасность государства – 9  

Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни – 10 

Промежуточная аттестация – 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


